
UN WEEK-END HIVERNAL 
EN

BROCÉLIANDE



MATIN : BALADE A TRÉHORENTEUC ET AU VAL SANS RETOUR

APRÈS-MIDI: TRAVERSÉE DE LA 
FORÊT EN VÉLO

4 pers.
min

Prévoir
d’être

véhiculé
en

Brocéliande

Saint-Thurial

SENSAS Rennes est un divertissement vraiment unique,
qui va bouleverser votre rapport au goût, au toucher, à la
vue, à l’odorat et à l’ouïe. Dans le noir quasi-total, vous
participez à 6 ateliers. Pour chaque challenge, vous
devrez exploiter un sens en particulier tout en étant privé
de la vue (souvent), mais aussi de vos autres sens.

PUIS LE MIDI
Pause gourmande dans les différents restaurants de Tréhorenteuc :
crêperie, auberge conviviale, ou encore petit bistrot : vous trouverez
certainement assiette à votre goût !

 

Partez en balade et en quête du Graal à travers le village
de Tréhorenteuc. Avec son charme typique de la région,
Tréhorenteuc vous ouvre les portes de la forêt de
Brocéliande. Arpentez les sous-bois et découvrez Le Val
sans Retour et son légendaire Arbre d’Or. Au coeur du
village, n’hésitez pas à pousser les portes de la fabuleuse
Eglise du Graal ; vous pourrez ainsi admirer le grand
vitrail du choeur et vous laisser subjuguer par la
mosaïque du Cerf blanc.

 MATIN : EXPÉRIENCE SENSORIELLE

LE                , ON CHANGE
NOS HABITUDES !

Bréal-sous-Montfort

LE                     , DÉCOUVERTE DE NOS VILLAGES 
AU CHARME BRETON

APRÈS-MIDI: DIRECTION PAIMPONT

Parcourez l’univers féérique et immersif de 
« Brocéliande la Porte des Secrets » pour une
immersion complète en Brocéliande : suivez Pierre le
garde forestier, pour découvrir légendes, faune, flore et
histoire de ce territoire emblématique ! 

Visite de l’Abbaye de Paimpont

Haut-lieu de Brocéliande, c’est grâce cette
abbaye que Paimpont existe aujourd’hui.
Elle est l’âme de ces lieux, son architecture
vous fera voyager dans le temps.

La Porte des Secrets

Arrêtez-vous au tiers-lieu Popote et Papote
à Saint-Thurial. Vous mangerez des plats qui
invitent au voyage gustatif. Profitez-en
pour rencontrer Orlane et Aï Houa, deux
femmes passionnées, créatrices de liens.

PUIS LE MIDI...

Après la location de votre vélo électrique chez
Brocéliande Bike à Paimpont, partez en balade
pour traverser les villages direction le parking du
tombeau de Merlin. Pour une balade nature dans
un lieu captivant, partez à la découverte du
légendaire tombeau de Merlin et de la mystérieuse
Fontaine de Jouvence. Deux sites fascinants à
découvrir lors de cette belle randonnée et plongez
ainsi dans l’imaginaire d’une forêt légendaire. Pour
faire durer la magie, nous vous invitons à rejoindre
la boucle des Hindrés et de vous émerveiller face
à cet chêne remarquable.

Paimpont – Saint-Malon-sur-Mel

Attention :
Période de

chasse. Bien se
renseigner sur

les dates de
battues

VENDREDI SAMEDI

Réservation
obligatoire

Réservation
en ligne

conseillée

Estelle Grégoire
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Office de tourisme de Brocéliande - tourisme-broceliande.bzh

Du 08 février 
 au 23 février

Le Val
enchanté

L’éveil du
Petit Peuple

Espace bien-être du Relais de Brocéliande
5 rue des Forges, 35380 Paimpont
02 99 07 84 94

Qui dit dimanche matin dit marché de Plélan-le-Grand !
Ne passez pas à côté de l’un des plus grands marchés de
plein air de Bretagne. Vous ne pourrez que craquer face à
cette centaine de commerçants proposant des produits
locaux, frais et de saison ! Véritable lieu de rencontres et
d’échanges, ce marché saura vous convaincre par son
authenticité et ses produits du terroir.

MATIN : ON FAIT SON MARCHÉ

Pour réserver votre balade :

Confrérie des guides - guidesdebroceliande.com

A VOS 
AGENDAS !

Jusqu’au 31 mars 2025, venez découvrir les
œuvres de Pascal Moguérou et son exposition
“L’heure des Fées” à l’office de tourisme de
Brocéliande à Paimpont.

COUP DE 
CŒUR !

L’expérience incontournable en Brocéliande !
Avec un guide-conteur, partez à la découverte des
sites légendaires tout en parcourant les histoires et
récits que chaque conteur a emmagasiné dans sa
besace ! Une narration immersive et originale selon
les conteurs qui vous accompagnent...

LA SAINT
VALENTIN !

PAUSE BIEN-ÊTRE, SPA, MASSAGE

Plongez dans l’enchantement du SPA de
Brocéliande à Paimpont pour une Saint-Valentin
magique au coeur de la légendaire forêt. 
Offrez-vous un moment d’évasion à deux, mêlant
soins relaxants, bains ressourçants et ambiance
féérique. Profitez d’un cadre romantique unique,
où nature et bien-être s’unissent pour créer des
souvenirs inoubliables.

LE                       , ENTRE PRODUITS DU
TERROIR ET BALADE BUCOLIQUE

Profitez-en pour déguster une cuisine
authentique dans les restaurants voisins, qui
mettent à l'honneur les saveurs régionales à
travers des plats préparés avec passion

PUIS LE MIDI...

 APRÈS-MIDI : BALADE SAUVAGE À LA VALLÉE DU SEREIN 

Pour une balade riche en paysage
varié, enfilez vos chaussures de
randonnée et partez à la découverte
de la Vallée du Serein à Treffendel.
Avec ses landes, ses affleurements
rocheux et ses chemins bordés de
schistes rouges, cette vallée vous
étonnera par sa beauté naturelle,
sa richesse botanique et ses 
petites cascades. 

Treffendel

Plélan-le-Grand

Attention :
PAR ICI

le circuit n°148
de La Vallée 

du Serein

RÉFÉRENCES

Le Val sans Retour
tourisme-broceliande.bzh/la-foret-de-broceliande/carte-de-foret

La Porte des Secrets
tourisme-broceliande.bzh/activite/la-porte-des-secrets/

SENSAS Rennes
rennes.sensas.top

Popote et Papote
facebook.com/p/Popote-Papote-61552636087880/?locale=fr_FR

La vallée du Serein
treffendel.fr/?page_id=1514

Office de tourisme de Brocéliande
tourisme-broceliande.bzh

Confrérie des guides de Brocéliande
guidesdebroceliande.com

Relais de Brocéliande
relais-de-broceliande.fr

DIMANCHE

Balades de
l’Office de
Tourisme
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https://rennes.sensas.top/
https://www.treffendel.fr/?page_id=1514
https://tourisme-broceliande.bzh/
https://guidesdebroceliande.com/

