


     Visite de l’Abbaye de Paimpont

Haut-lieu de Brocéliande, c’est avec cette Abbaye que
Paimpont existe aujourd’hui. Elle est l’âme de ces lieux
et vous emmènera aux temps des reliques. 

   La Porte des Secrets

Parcourez le parcours scénographique
« La Porte des Secrets » pour une immersion complète

en Brocéliande : suivez Pierre garde forestier pour
découvrir légendes, faune, flore et histoire de ce

territoire emblématique ! 

MATIN : BALADE A TRÉHORENTEUC ET AU VAL SANS RETOUR

Popote et Papote, lieu convivial, où il fera bon de s’arrêter déjeuner.
Collectif crée par des bénévoles, vous pourrez y manger sur place ou

à emporter, des plats préparés à base de produits de saison,
majoritairement locaux. Bien plus qu’un restaurant, Popote et Papote
propose des ateliers divers et variés, des soirées jeux ou encore des

expo vente de créateurs ou créatrices. 

Partez en balade et à la découverte de la quête du Graal à
travers le village de Tréhorenteuc. Avec son charme typique
de la région, Tréhorenteuc vous ouvre les portes de la forêt
de Brocéliande. Arpentez les sous-bois et découvrez Le Val
sans Retour et son légendaire Arbre d’Or.
Au coeur du village, n’hésitez pas à pousser les portes de la
fabuleuse Eglise du Graal ; vous pourrez ainsi admirer le
grand vitrail du choeur et vous laisser subjuguer par la
mosaïque du Cerf blanc.

APRÈS-MIDI: DIRECTION PAIMPONT

Le vendredi, découverte de nos villages au charme
breton  ! 

Pause gourmande dans les différents restaurants de Tréhorenteuc : crêperie,
auberge conviviale, ou encore petit bistrot : vous trouverez certainement
assiette à votre goût !

PUIS LE MIDI

Le samedi, entre richesse botanique et expérience
sensorielle ! 

MATIN : BALADE SAUVAGE À LA VALLÉE DU SEREIN 

   APRÈS-MIDI : EXPÉRIENCE SENSORIELLE

SENSAS est un divertissement vraiment unique, qui va
bouleverser votre rapport au goût, au toucher, à la
vue, à l’odorat et à l’ouïe. Dans le noir quasi-total,

vous participez à 6 ateliers. Pour chaque challenge, vous
devrez exploiter un sens en particulier tout en étant
privé de la vue (souvent), mais aussi de vos autres

sens.

PUIS LE MIDI...

Pour une balade riche en paysage varié, enfilez vos
chaussures de randonnée et partez à la découverte de
la Vallée du Serein à Treffendel. Avec ses landes,
ses affleurements rocheux et ses chemins bordés de
schistes rouges, cette vallée vous étonnera par sa

beauté naturelle, sa richesse botanique et ses jolies
cascades. 



Qui dit Dimanche matin dit marché de Plélan-le-grand ! 
Ne passez pas à côté de l’un des plus grands marchés de
plein air de Bretagne. Vous ne pourrez que craquer face à
cette centaine de commerçants proposant des produits

locaux, frais et de saison !
Véritable lieu de rencontres et d’échanges, ce marché
saura vous convaincre par son authenticité et ses

produits du terroir.

RÉFÉRENCES :

Le dimanche, produits du terroir et légendes en vélo !

PS : Brocéliande est un milieu naturel protégé et sensible. Lors de vos découvertes,
merci de respecter cette faune et cette flore en adoptant les bons gestes !

À vos agendas ! 

Ne ratez pas les Rendez-vous avec la Lune, au programme : projections chaque soir
sur l’esplanade de l’abbaye de Paimpont, contes, exposition...  Du 20 Décembre 2024

au 5 Janvier 2025 ! 

APRÈS-MIDI : TRAVERSÉE DE LA FORÊT ET BALADE LÉGENDAIRE

MATIN : ON FAIT SON MARCHÉ EN VÉLO !

• Val sans retour : https://tourisme-broceliande.bzh/la-foret-de-broceliande/carte-de-foret/
• La Porte des Secrets : https://tourisme-broceliande.bzh
• La Vallée du Serein : https://www.treffendel.fr/?page_id=1514
• Popote et Papote : https://www.brealsousmontfort.fr/annuaire/popote-papote/
• SENSAS Rennes : https://rennes.sensas.top/
• Brocéliande Bike : https://broceliande.bike/

Enfourchez votre vélo pour une traversée de la forêt,
direction la Boucle de Merlin. Pour une balade nature

dans un lieu captivant, partez à la découverte du
légendaire tombeau de Merlin et de la mystérieuse

Fontaine de Jouvence. Deux sites fascinants à
découvrir lors de cette belle randonnée et plongez
ainsi dans l’imaginaire d’une forêt légendaire. Pour

faire durer la magie, nous vous invitons à rejoindre la
boucle des Hindrés et de vous émerveiller face à cet

hêtre remarquable.

Afin de découvrir Brocéliande autrement, sans effort
et à votre rythme, rendez-vous chez Brocéliande Bike

à Paimpont ! Ici, vous pourrez louer votre vélo
électrique et parcourir la forêt d’une manière douce et

écologique.

Location de vélo électrique (ou pas!)

On roule vers Plélan-le-grand !


